
  
 

LIGUE REGIONALE DE TIR LANGUEDOC -ROUSSILLON 
 Maison Régionale des Sports CS 37093 –  1039, rue Georges Méliès 34967 MONTPELLIER Cedex 2     

TEL : 04 67 82 16 66       E–Mail :  contact@lrtir.fr  

 

 

STAGE LIGUE  

DECOUVERTE SILHOUETTES METALLIQUES 

 

 

Date :   Samedi 14 Mars 2026 à BALARUC (Hérault) 

 

Responsables organisation : Guy BEYT, André GLEIZE et le Club local.  

 

Responsables Sécurité :         Guy BEYT et André GLEIZE 

 

Encadrement :  Les membres de la Commission régionale S.M + spécialistes confirmés. 

 

 

Lieu :   Stand de tir de Balaruc 34  

 

 

Participants :  Priorité aux tireurs qui n’ont jamais participé à un concours S.M.  

(15 stagiaires maxi).  

 

Programme :  Initiation à la discipline de tir sur silhouettes métalliques. Conseil sur 

les armes utilisables. 

Armes S.M. utilisées : Uniquement carabines 22 et armes de poing 22 

et 22 Hornet.  

Cours théorique sur la discipline, puis tir pratique sur 1/2 match.  
 

Les stagiaires devront amener leurs armes, leurs munitions, ainsi que leur équipement. 

 

Durée du stage :   Samedi   de 9 h 30 à 17 h 30 

 

Date limite d'inscription : Dimanche 8  Mars 2026. (guybeyt@orange.fr). 

 

La demande d’inscription par mail devra comporter vos nom et prénom, votre date de 

naissance, votre N° de licence avec date de renouvellement, votre club et la catégorie d’armes 

que vous comptez utiliser. Il serait souhaitable qu’à l’issue de cette journée découverte vous 

complétiez votre formation en participant au prochain championnat interdépartemental 2026. 

 

Les repas de midi seront organisés sur le stand et pris en charge par la ligue.  

Les frais de déplacement des stagiaires seront à leur charge. 

 

        Le Président de Ligue, 

              Jean PEZIN 
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